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Ой нумо, нумо зеленого Шума
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Гра для дорослої молоді, дещо подібна до "Вінця", але значно інтенсивніша й енергійніша. Як і у "Вінці", 

дівчата й хлопці беруться за руки, стають у ряд, тоді перший іде по колу, останній лишається на місці, 

а інші "намотуються" довкола нього – заплітають Шума. Але "намотуватися" щільно у Шумі не слід – 

треба, щоб лишалася відстань між "заплетеними" учасниками десь із півметра-метр. За руки братися 

краще таким чином, щоб кожен тримав іншого вище зап'ястя – лише так можна буде втриматися на 

ногах.

Коли всі учасники гри "заплелися", на найближчому заспіві ("Субота минає...") перший гравець починає 

бігти просто перед себе, тягнучи за собою "заплетених", що теж набирають швидкості. При цьому 

заплетений Шум крутиться на місці і розплітається швидко, як вихор. Тут кожному треба міцно 

триматися за сусідів, бо якщо Шум розірветься, можна добряче впасти. Але якщо вдається розплести 

Шума як слід – враження гарантовані!!!

Шум

Шу

Ой нумо, нумо зеленого Шума,

Шума заплетемо – гуляти підемо.

Ой Шум ходить, по воді бродить,

А Шумиха рибу ловить.

Що зловили – те й пропили,

Дочці шуби не купили.

Пожди, доню, до суботи,

Буде шуба ще й чоботи.

Субота минає – а шуби немає,

А Шумиха із Шумом гуляє.

Пожди, доню, до неділі,

Буде шуба й фартух білий.

Неділя минає – а шуби немає,

А Шумиха із Шумом гуляє.

Пожди, доню, до вівторка –

Буде шуба ще й шнуровка.
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Вівторок минає – а шуби немає,

А Шумиха із Шумом гуляє.

Пожди, доню, до середи,

Буде шуба ще й переди.

Середа минає – а шуби немає,

А Шумиха із Шумом гуляє.

Пожди, доню, до п'ятниці,

Буде шуба ще й спідниця.

П'ятниця минає – а шуби немає,

А Шумиха із Шумом гуляє.

Пожди, доню, в понеділок

Буде спідниця у сім пілок. 
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